
 
Ik ben de weg kwijt! 
 

 

Benodigde materialen: 

• Circa 3 touwen van +/- 10 meter. 

• +/- 6 Blinddoeken  
 

  

Spelomschrijving: 
 Je bent geblinddoekt en legt met je team het parcours af. Elke deelnemer heeft met 1 

hand het touw vast en de andere hand ligt op de schouder van de deelnemer voor je. 
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In de knoop, uit de knoop 
 

 

Benodigde materialen: 

• Complete puzzel  

Spelomschrijving: 
 Breng de ring van de ene kant naar de andere kant van de puzzel.  
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Zittend touwtrekken  
 

 

Benodigde materialen: 

• Een autoband 

• +/- 16 touwen  

 

Spelomschrijving: 
 Vier teams verdelen zich zittend over vier vakken. Elk team probeert na het startsein de 

autoband over hun lijn te trekken. Het speelveld is rond en hierin worden vier vakken 
gecreëerd. 
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Katapult 
 

 

Benodigde materialen: 
Per team: 

• 8 stokken 

• 4 Binnenband van een fiets 

• 12 Tennisballen  

• 4 Doelwitten (bijv. pylon, Hesje, autoband etc.) 

Spelomschrijving: 
 Elk team bouwt gezamenlijk een katapult naar eigen inzicht. Eenmaal gemaakt probeert 

elk team zo snel mogelijk hun doelwit te raken met een tennisbal via de katapult.  
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Tekening overtrekken  
 

 

Benodigde materialen: 

• 4 stiften  

• Per stift 6 touwtjes (24) 

• 4 vellen papier om over te trekken 

 
 
 
 
 
 

Spelomschrijving: 
 De stift wordt d.m.v. touwtjes strak getrokken door elke deelnemer. Elk team probeert op 

die manier zo goed mogelijk de tekening zo goed mogelijk over te trekken.  
Het team dat het minste afwijkt wint. 
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Boogschieten 
 

 

Benodigde materialen: 

• Klerenhangers 

• Elastieken  

• Pijlen  

• Doelwitten  

 

Spelomschrijving: 
 Raak je doelwit. 
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Staplussen 

 

Benodigde materialen: 

● Groot dik touw 

● Lang dun touw of meerdere kortere touwen 

Spelomschrijving: 

 Stap via de lussen naar de overkant 

 

 

 

 



 

 

Touwladder 

 

Benodigde materialen: 

● Balk 

● 2 touwladders 

● Touwen om vast te knopen 

Spelomschrijving: 

Klim omhoog via de ladders. Klim over de balk heen of maak er een koprol overheen. 

 

 

 

 

  



 

Hokkiewokkiestokkie 

 

Benodigde materialen: 

● Groot dik touw 

● Paal/stok 

Spelomschrijving: 

Loop over de lijn m.b.v. een stok naar de overkant  

 

 

 

 

  



 

 

Bandswingover 

 

Benodigde materialen: 

● Spanband 

● 3 banden 

● Balk 

● Touwen om alles vast de knopen 

Spelomschrijving: 

Klim omhoog via de banden. Klim over de balk heen of maak er een koprol overheen. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Indianenbrug 

 

Benodigde materialen: 

● 2 Grote touwen 

● Spanbanden 

 

Spelomschrijving: 

Klim naar de overkant. Zet je voeten op het onderste touw, houd met je handen het bovenste touw 

vast.  

 

 

 

  



 

Papengaaienstokjes 

 

Benodigde materialen: 

● 2x4 stokken 

● Touw 

● Balk 

● Touwen om balk vast te knopen 

 

Spelomschrijving: 

Klim omhoog via de stokken. Klim over de balk heen of maak er een koprol overheen. 

 

 

 

 

 

 



 
De vloer is lava 

 

 

Benodigde materialen: 

• Autobanden of hoepels 
 

 

Spelomschrijving: 
 Eke speler krijgt zijn of haar eigen autoband of hoepel. Ga nu met z’n allen in een kring 

staan in je eigen hoepel op armlengte afstand van elkaar. Zodra iedereen klaar staat, gaat 
de tijd lopen. Het is namelijk de bedoeling om zo snel mogelijk met z’n allen in 1 (of 2) 
hoepels terecht te komen, waarbij niemand de grond mag aanraken en alle overige 
hoepels dienen ook van de grond af te zijn. 
Met autobanden is het de bedoeling om op de autoband te staan. Dit maakt het spel nog 
iets leuker, maar wel lastiger (m.n. zwaarder) voor basisschoolleeftijd.  
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Ravijn 

 

 

Benodigde materialen: 

• Afzetlint met 4 haringen 

• Twee kratjes 

• Twee planken 

 

Spelomschrijving: 
 De gehele groep begint aan één kant. De kratjes staan al klaar tussen de twee lijnen 

afzetlint. De groep moet nu in zijn geheel aan de overkant zien te komen door gebruik te 
maken van de twee planken. 
Tijdens dit proces mag niets of niemand de grond raken tussen de twee lijnen afzetlint, 
anders moet de gehele groep opnieuw beginnen. 
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Spinnenweb 

 

 

Benodigde materialen: 

• Broekelastiek 

• Haring voor het vastzetten in de grond 

• Schaar 

 

Spelomschrijving: 
 De gehele groep begint aan één kant. Nu is het de bedoeling om met de gehele groep aan 

de andere kant te komen, zonder dat het spinnenweb aangeraakt wordt. MAAR……..elk gat 
mag ook maar één keer gebruikt worden. Lukt het de groep door slim na te denken en 
goed samen te werken om allemaal aan de andere kant te komen? 
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